Ausschreibung

SCHWERATHLETIKVERBAND

oZ>rz-mIn

Offene Rheinlandmeisterschaft
Frauen, Weibl. Jugend und Schiilerinnen

Pflichtturnier fiir DRB-Kaderathletinnen

Termin 13.01.2018
Veranstalter Schwerathletikverband Rheinland e.V.

Wettkampfstitte  Sporthalle der Erich-Késtner-Schule,
Osterfeldstralle 25, 56235 Ransbach-Baumbach

Alterklassen Frauen Jahrgang 2000 und &lter

Weibl. Jugend 2001, 2002, 2003, 2004, 2005

Schiilerinnen 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011, 2012 ab 6. Geb.
Gewichtsklassen Frauen 50kg — 53kg — 57kg — 62kg — 68kg — 76kg

Weibl. Jugend 36-40-43-46-49-53-57-61-65-69-73

Schiilerinnen werden nach dem Wiegen zusammengelegt
Kampfzeiten Frauen 2 X 3 Minuten mit 30 Sekunden Pause

Weibl. Jugend und Schiilerinnen 2 X 2 Minuten mit 30 Sekunden Pause
Entgegen den Internationalen Ringkampfregeln von United World Wrestling
bleibt es bei der Verletzungs-Unterbrechungszeit von 2 Minuten.
(Ausnahme: blutende Wunden 4min)

Modus Frauen International, bei 7 Teilnehmerinnen wird der 3.Platz ausgerungen,
Weibl. Jugend und Schiilerinnen Poolsystem,
alle: bis 6 Teilnehmerinnen Nordisch
auf max 4 Matten

Zeitplan Wiegen: 8:30 - 9:15
Beginn: Nach Fertigstellung der Wettkampflisten
Meldungen Schriftlich bis 08.01.18 - mit Angabe von:

Name, Vorname, Verein, Jahrgang, Gewichtsklassen an
Udo GrieB3, Hauptstr.23, 56237 Sessenbach

udo-griess@t-online.de Fax: 02601-913602


mailto:udo-griess@t-online.de

Kampfrichter

Meldegebiihr

Startberechtigt

Protest

Versicherung

Ubernachtung

Thomas Ferdinand

Kampfleiter miissen mit Angemeldet werden. Sie sind auf das Herzlichste
Willkommen und werden fiir ihre Einsédtze mit einer Aufwandspauschale in
Hohe von 35 € vergiitet.

Der Veranstalter behélt sich eine Einteilung nach Meldungseingang vor.

8,00 EUR Schiilerinnen
10,00 EUR Frauen und Weibl. Jugend

Ringerinnen die im Besitz eines giiltigen Startausweises einer LO des
Deutschen Ringerbundes oder im Besitz eines Startausweises eines Verbandes
der UWW sind.

Ist innerhalb von 15 Minuten nach Kampfende mit Hinterlegung von 25 €
Gebiihr einzureichen.

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Der Veranstalter haftet nicht fiir
Personen- oder Sachschdden sowie nicht fiir abhanden gekommene
Wertsachen oder Gegensténde.

Wir werden auf unserer Homepage unter www.schwerathletik-rheinland.de

verschiedene Adressen veroffentlichen bei denen unter dem Stichwort Ringen
Rheinland Zimmerkontigente geblockt sind.

Jirgen Hoffmann Udo GrieB3

Prisident Schwerathletikverband Sportreferent Frauenreferent


http://www.schwerathletik-rheinland.de/

Ubernachtung

Hier sind unter dem Stichwort '"Ringen Rheinland'' Zimmerkontingende
geblockt.

Hotel Eisbach*** Entfernung 1,6 km 5 min Fahrzeit
EZ 55,-€ DZ78,-€
Schulstr. 2, 56235 Ransbach-Baumbach
02623-881330 www.hotel-eisbach.de

Hotel Silicium*** Entfernung 6,4 km 8 min Fahrzeit
EZ 68,- € DZ 96,- €
Schillerstr. 2-4, 56203 Hohr-Grenzhausen
02624-941680 www.hotel-silicium.de

Landhotel Wolf-Mertes***  Entfernung 10 km 13 min Fahrzeit

Preise EZ 46,-€ DZ 80,-€ DreierZ 114,-€

Anschrift Hauptstr. 10, 56237 Sessenbach, 02601-2259
www.landhotel-wolf-mertes.de

Burghotel Grenzau*** Entfernung 7,7 km 10 min Fahrzeit

Preise EZ 60,-€ DZ 75,-€

Anschrift Burgstr. 13, 56203 Hohr-Grenzhausen
02624-952477 www.grenzau-burghotel.de

Hotel Zugbriicke Grenzau™®*** Entfernung 7,5 km 10 min Fahrzeit

Preise Kategorie Standard EZ 89,-€ DZ 129,-€

Kategorie Elegance EZ 99,-€ DZ 149,€
Anschrift Brexbachstr. 11-17, 56203 Hohr-Grenzhausen

02624-1050  www.zugbruecke.de

Alle Ubernachtungen inkl. Friihstiick oder Friihstiicksbuffet
Beim Hotel Zugbriicke ist die Nutzung des Aviva Balancecenters mit Schwimmbad,
Saunalandschaft, Sonnenterrasse, Whirlpool und Fitness-Studio inklusive.

Bitte denken Sie daran: es ist Winter.
Wir haben uns bemiiht bei den néchstliegenden Beherbergungen, welche uns als
ordentlich gefiihrte Hiuser bekannt sind, Zimmer zu blocken.
Unter www.kannenbaeckerland.de finden Sie weitere Unterkiinfte
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